Mili rodice,

Posilam par slov, které bych chtéla za sebe fict. Radda bych, abyste ted vnimali predevsim
spokojeného rodice a stastnou holcicku.

Vasi mali se vydavaji na novou cestu, samostatné do kolektivu, stejné jako nase Elenka v jejich
necelych 2 letech. Timto bych chtéla podékovat véem tiem uéitelkdm Zabi¢kam za Gzasny pomysiny
plot, kterym Elence, na jeji cesté malou Skolkou, byly. Vim, Ze neni Uplné jednoduché vyslat ditko do
Skolky (tim spis, kdyZ neni zcela samostatné) a predat za néj zodpovédnost ,,cizim“ lidem. Ale vse
bude v poradku. Dlvéfujte jim. Vénuji se détem srdecné a opravdoveé, poskytnou jim naruc i pravidla.
Pochopeni i hranice. Laskavym zplisobem jim vedou prvni kroky k samostatnosti ve vSech smérech.
Déti se s nimi citi tak, jako by to byla vase prodlouzend naruc. Dlavérujte také détem. Nesrovnavejte
je s ostatnimi (jestli maji jesté plinku nebo si berou dudlik, jestli toho sni hodné nebo jsou vybiravi).
Vse zvladnou v jejich spravny Cas. Netlacte na né ani na sebe ve snaze vyrovnat se ostatnim. Kazdé
dité se chova trochu jinak v domacim prostredi, za pfitomnosti rodi¢li a mimo domov. Snazte se
naslouchat, kdyZ k Vam budou pfichazet rady a doporuceni, je to cenna zpétna vazba. A predevsim,
dlvérujte také sobé. Jste skvélymi rodici. Véfim, Ze Vas nékdy miZou napadnout myslenky, jestli jste
nedali déti do skolky pfilis brzy, jestli se jim vénujete dost, jestli maji co potiebuiji... Nic si nevycitejte
a délejte to tak, abyste citili spokojenost. Jen spokojeny rodi¢ m(iZe pfivinout spokojené dité.

V celkovém vyvoji svym détem prispéjete, pokud budete postupovat intuitivné a citlivé rodicovsky
s jasnym vymezenim svych i jejich hranic. MozZna to bude znit jako fraze, ale snazZte se spolecny cas
stravit hodnotné — nékdy totiz staci vedle naseho ditéte jen byt. Pozorujte je, mluvte s nimi a
usmivejte se.

Spokojeny rodic



